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Olyan általános fogorvosok és orthodontusok számára, akik már elvégezték a
kezdő kurzust vagy legalább fél év gyakorlattal rendelkeznek a myofunkcionális
fogszabályozás területén

A malokklúzió mára megkerülhetetlen problémává vált, 10-ből 9 gyermeket érint.
Hátterében a hiedelmekkel ellentétben csak ritkán áll a genetika, sokkal inkább
környezeti hatások befolyásolják az állcsontok, az arc fejlődését és alakítják az
okklúziót.
Sem a hagyományos, sem a legmodernebb sínes orthodonciai terápiák nem
képesek kezelni a malokklúziók mögött meghúzódó okokat, ezért a recidiva
szinte borítékolható vagy élethosszig tartó retenciós készülék hordására
kényszerülnek a páciensek.
A myofunkcionális fogszabályozás előnye, hogy párhuzamosan kezeli a
malokklúziót és annak okait ráadásul olyan korai életkorban (szükség esetén akár
2-3 éves kortól), amikor a gyermek növekedésben van, így még az arcfejlődés is
befolyásolható. Ennek eredményeként nemcsak a mosoly, de az arc is
arányosabb, szebb lesz és helyet tudunk teremteni a maradó fogak számára.
Az orrlégzésre szoktatással pedig a páciens általános egészsége is jobb lesz
hosszútávon is.
A myofunkcionális fogszabályozó készülékek önállóan és -szükség esetén- egyéb
orthodonciai eszközökkel kombinálva is használhatók.
A szülők részéről egyre nagyobb az igény az ilyen gyermekbarát, minimálinvazív
kezelésekre.
A haladó kurzusra olyan általános fogorvos és orthodontus kollégák jelentkezését
várjuk, akik már résztvettek a bevezető tanfolyamon és némi tapasztalatot
szereztek a myofunkcionális fogszabályozás területén.
A tanfolyamon áttekintjük a Myobrace rendszer új fejlesztésű készülékeit,
kitérünk a horkolást és fogszorítást kezelő MyOSA eszközökre és az orofaciális
izmok erősítését szolgáló Myotalea aktív gyakorló készülékekre is.
A tanfolyami résztvevők kezelési protokollokat kapnak, megtanulják, hogy
miként lehet konzisztensen használni a myofunkcionális fogszabályozókat a
legoptimálisabb eredmény érdekében. Ennek során szóba kerülnek a kiegészítő
eszközök ill. egyéb fogszabályozó eszközökkel való kombinálási lehetőségek is.
Kitérünk a diagnózis felállítására, kezelési terv készítésére, a kezelés során
esetleg felmerülő problémákra, buktatókra.
Szó lesz a Myobrace aktivitásokról, melyek jelentősen növelhetik a Myobrace
készülékek hatékonyságát.
A myofunkcionális fogszabályozás gazdasági megtérülése, árazás, marketing
szempontok szintén a tanfolyam részét képezik.
Program
9.00 – 10.00 A Myobrace rendszer – készülék protokol
10.00 – 10.30 Myosa, TMJBDS , Myotalea készülékek (Mit tegyünk a horkoló,



bruxáló, TMI problémával küzdő gyerekekkel?)
10.30 – 10.45 Kávészünet
10.45 – 12.15 Fogívtágítási technikák Myobrace mellett: Mikor
használjuk a Farrell Bent Wir (BWS) rendszert, mikor 1. Fázisú Bioblock-ot (BB1)
és mikor a Myolay-t? – Az említett rendszerek leírása
12.15. – 13.00 Myobrace Aktivitások 1.(gyakorlatok a Myobrace kezelések
támogatására)
13.00 – 13.30 Ebéd
13.30 – 14.00 Myobrace Aktivitások 2.(gyakorlatok a Myobrace kezelések

támogatására)
14.00 – 14.30 Hogyan használjuk a Myobrace rendszert a konzisztens és optimális
eredmény érdekében? (Mikor kezdjük a kezelést, mikor cseréljünk készüléket,
mikor használjunk kiegészítő tágítást, mikor fejezzük be, stb.)
14.30 – 15.00 Esettanulmányok
15.00 -15.30 Kezelési tervek készítése párban ( A résztvevők hozhatnak eseteket
vagy mi biztosítunk.)
15.30 – 16.00 Win-win szituáció – Gazdasági szempontok

Az előadóról

DR VOLOMNÉ VARGA MARIANNA

Klinikai nyelvész, myofunkcionális szaktanácsadó

Mariannál nincs síró gyerek, nagy türelemmel és kedvességgel nyeri el
mindegyikük bizalmát, hisz a sikeres kezeléshez együttműködésre van szükség,
ami csak egy kellemes, oldott légkörben lehetséges. Küldetésének érezi, hogy
itthon is elterjessze a külföldön már évtizedek óta sikerrel működő
myofunkcionális (a szabálytalanság okait is kezelő, ezáltal hosszútávon stabilabb)
korai (akár már tejfogazatban megkezdett) “gyengéd” fogszabályozást.
Nyelvészeti karrierje befejeztével kezdett el mélyebben érdeklődni a
myofunkcionális fogszabályozás iránt, amely szerelem volt első látásra. Mariann
számára ez egy rendkívül humánus módszer, ami komplexen kezeli a
fogsorzáródási problémákat, és az okokat is megszüntetve hosszútávon stabil
eredményt biztosít. Az ezen a területen megszerzett átfogó képzés után,
rendelőnkben Mariann hozott létre egy olyan olajozottan együttműködő
orofaciális teamet, melyben a fogszabályozó orvos mellett myofunkcionális
terapeuta és logopédus is megtalálható. Ezen túlmenően kapcsolatban állunk
fül-orr-gégésszel, gyógytornásszal és orthopédussal is a szükséges esetekre a
teljes siker érdekében. Továbbá Mariann szenvedélye a munkája, folyamatosan
tart előadásokat, továbbképzéseket fogorvosoknak, logopédusoknak,
védőnőknek, gyógytornászoknak. Valamint szülők részére is szervez fórumokat a
szabálytalan fogazat, az izomdiszfunkciók, a szájlégzés és a testtartási zavarok
összefüggéseiről, a megelőzés és a kezelés lehetőségeiről. Kiemelkedően
fontosnak tartja a leendő és gyakorló szülők felvilágosítását a prevenció és a
korai felismerés jegyében.



TANULMÁNYOK ÉS SZAKMAI PÁLYAFUTÁS

1987-ben a JATE Bölcsészettudományi karán német-orosz szakon végzett,
majd

1992-ben ugyanitt az általános- és alkalmazott nyelvészet szakon.
Diplomamunkáit összehasonlító nyelvészetből majd neurolingvisztikai témában
írta, a szótag szerepe afáziás betegek nyelvi rehabilitációjában – a nyelvi szintek
újraépítésének lehetőségei témakörben.

1987-től 1991-ig német, orosz, angol orvosi szaknyelvet tanított a magyar
hallgatóknak, valamint magyar nyelvet a külföldi diákoknak a SZOTE-n és a
SOTE-n.

1992-ben egy évet tanított a BME-n német és orosz műszaki szaknyelvet,
valamint magyart a külföldi hallgatóknak.

1992-től 96-ig a Corvinus Egyetem Német Nyelvi Tanszékén volt adjunktus,
ahol a gazdasági német nyelv oktatásán kívül az orosz tanárok nyelvi átképzését
szervezte, ebben a programban német leíró nyelvészetet és nyelvtörténetet
oktatott.

Részvételi és Lemondási Feltételek

Rendezvényeinken kép- és videofelvétel készülhet, melyet hirdetési és
értékesítési célokra felhasználhatunk. Kérjük, hogy ha nem szeretne szerepelni a
felvételeken, azt jelezze a helyszínen lévő kollégáinknak.

A Dr. Volom Dental & Medical Kft. fenntartja az időpont változtatás jogát. A
rendezvény elmaradása esetén a befizetett összeget igény szerint visszatérítjük,
egy másik tanfolyamba beszámítjuk, vagy forgalmazott termékeinkből
levásárolhatóvá tesszük 10% kedvezménnyel.

15 nappal a rendezvény megtartása előtt történő részvételi lemondás esetén a Dr.
Volom Dental & Medical Kft. a befizetett díj 50 százalékát fizeti vissza. 7 nappal a
rendezvény megtartása előtt történő részvételi lemondás esetén a teljes
befizetett összeg a Dr. Volom Dental & Medical Kft.-t illeti meg.

A tanfolyami jegy megvásárlásával Ön elfogadja ezeket a feltételeket.


